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FuBball-Kindergarten

Kinder haben einen instinktiven Bewegungsdrang. Der Mangel an korperlicher Aktivitat von Kindern
ist jedoch mittlerweile zu einem ernsten Problem nicht nur fiir die Familien sondern fiir die gesamte
Gesellschaft geworden.

Diesem Problem mochten wir als ASKO Pregarten gegensteuern, und den Kindern bereits in
jungen Jahren den SpaR an Bewegung und Spiel aufzeigen.

Wichtige Grundelemente wie zum Beispiel:

* das Fangen eines Balls

* Purzelbaum

* (iberwinden von Hindernissen

* Geschicklichkeit

* koordinative Féhigkeiten (Hiipfen auf einem Bein, Gleichgewichtssinn, Reaktionsschnelligkeit)

stehen bei uns in den Trainings an der Tagesordnung.

Hinzu kommen viele soziale Aspekte, welche fiir die Entwicklung lhres Kindes sehr wichtig sind
und den Kids in allen Lebenssituationen zu gute kommen:

* Gruppenzugehdrigkeit

* Teamgeist entwickeln

* Freundschaft und Zusammengehérigkeitsgefiihl

* Spielregeln kennenlernen und akzeptieren

* Respekt gegeniiber Teamkollegen, Gegnern und Trainer
* jede Menge Spal8 und Freude an Bewegung und Sport

Hierzu wurde von der ASKO Pregarten ein Trainerteam zusammengestellt, welches sich um Ihre Kinder kimmern
wird. Wichtig ist dabei die Mischung aus Top-ausgebildeten FuRballtrainern, Eltern und auch Padagogen.
Durch die groRe Anzahl an Trainer/innen kann hier in vielen Kleingruppen optimal gearbeitet werden.

Die Trainingseinheiten finden jeweils Freitags, von 15-16 Uhr in der Sporthalle der Neuen Mittelschule
Pregarten statt.
Teilnameberechtigt sind alle Kinder zwischen 3 und 5 Jahre, welche Spal} an Sport und Bewegung haben.

Mitzubringen sind:

Sportbekleidung, Turnschuhe (helle Sohle), Trinkflasche und natiirlich jede Menge Spal® und Begeisterung!
Der erste Fulballkindergarten startet am 5. 12. 2014 um 15 Uhr in der NMS-Pregarten.

Weitere Termine (ev. Anderungen vorbehalten)
12.12.2014 19.12.2014 09.01.2015 16.01.2015 23.01.2015 30.01.2015

Die aktuellen Trainingstermine finden Sie auf unserer Homepage www.askoe-pregarten.com unter der
Rubrik ,,FuBball-Kindergarten*
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Trainerteam:

Christian Wenigwieser
Ausgebildeter FuRiballkindertrainer

seit 5 Jahren FuRballbetreuer U6 - U11,
ehemaliger Kampfmannschaftsspieler

Thomas Brand|
Ausgebildeter FuRballkindertrainer
ehemaliger Kampfmannschaftsspieler

Katja Mayrwaoger
Kindergartenpadagogin und Krabbelstubenleiterin
Volleyballspielerin

Tamara Mayrwaoger
Ausgebildete Kindertuinapraktikerin
Ausbildung zu Motopadagogin

Karin Robeischl
Obfrau von Kinderfreunde OG-Pregarten

Roland Schmiedinger
Ehemaliger Kampfmannschaftsspieler

Martina Buchinger
Physiotherapeutin, ehemalige Volleyballspielerin

Clemens Schedlik
Ehemaliger Kampfmannschaftsspieler

Walter Schopf
Ehemaliger Kampfmannschaftsspieler
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